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PROPOSITO: Motivar a las damas de la iglesia a participar del plan anual sugerido este afio para el
ministerio de la mujer. Rescatando tu valor.

SUGERENCIAS: A manera de escenografia colocar el titulo de "Apertura plan anual MM", asi
como el logo general de Rescatando tu valor, dejar espacio para colocar en medio de la
programacion los 3 logos de los conceptos que se trabajaran mensualmente (Auto-cuidado -
Aprendizaje - Contribuiry producir)

Se pueden colocar también letras 3D grandes de MM ya sea de madera o de cartdn para
decoracién.

Separe con anticipacidn las sillas para que las hermanas activas en MM, las que hayan alcanzado
su certificacion el afo anterior puedan estar en primera fila para la entrega del material de
trabajo de este afio y estén listas para pasar alllamado al final de la programacion.

SERVICIO DE ALABANZA

INTRODUCCION

Maestro de ceremonia (Con mucho entusiasmo y una musica de fondo para iniciar el desfile) -
iFeliz santo sdbado para todos! En este dia especial nos hemos congregado, para tener un
encuentro con nuestro amado Dios, para adorarle y también para darinicio a la programacion del
Ministerio de la mujer, para este afio 2024.

Gracias por estar con nosotros y acompafarnos en el inicio y explicacién de este edificante
programa, recibamos la valiente delegacidn que ha hecho el firme proposito de rescatar su valor,
enla manos de nuestro amante Redentor, Cristo Jesus.

Aqui al frente en las primeras sillas nos acompafian este lindo grupo de damas que representan a
todas aquellas que participaron el ailo 2022 y 2023 y se propusieron bajo la influencia del Espiritu
Santo, rescatar vidas y rescatar la Mision; como ven, van llevando los logos distintivos de cada
plan anual en el que han participado y que hoy vienen dispuestas bajo la direcciéon de Dios a
renovar sucompromiso parainiciar con ahinco a Rescatar su valor.

HIMNO INICIAL

El ministerio de la mujer (MM) en la (DIA) Division interamericana, ha hecho provisién para que
cada afio haya un plan estructurado donde todas las mujeres, mes a mes podamos unirnos y
trabajar juntas en: El crecimiento espiritual, El liderazgo y El cumpliendo de la misidn, este afio
estamos dandoinicio a este plan, el dia de hoy, y con la bondad de Dios estaremos culminando el
mes de Noviembre, esperamos contar con todas nuestras damas trabajando en el rescate de
nuestro valor.

Daremos inicio a nuestro programa de escuela sabatica, entonando el coro insignia para este afo.
(Suenael corotemasiyalotenemos o el Himno 567-Sien valles de peligro)
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BIENVENIDA

(Acréstico, cada dama con unaletragrande, de la palabra BIENVENIDA)

Cada dama escogida porta la letra para formar el acréstico y menciona con seguridad y buen tono
su parte asignada.

Bienvenidales damos a todos, nos alegra verlos felices y unidos en alabanzay adoracién a Dios
Iniciamos estos programas que para cada dama serdn de gran bendicion.

Enelnombre de JesUs, iniciamos con nuestro programa anual: Rescatando tu valor

Nuestras damas dispuestas estan, arecorrer el camino que avecinandose esta.

Valoryfuerza nos dard nuestro Salvador, confianza tenemos, en la cruz fue vencedor
Emprendamos con valor, actividades, instrucciones y lecciones del gran Redentor

Nuestro tiempo, dedicado con esmerada piedad, atendiendo al necesitado y practicando caridad
Imitemos a Cristo nuestro amante Salvador que dejandolo todo, por amor lo entregd
Dediquemos el tiempo al estudioy la oracién que el libro de Proverbios sea nuestra instruccion
Alabemos todos juntos a nuestro Creador, que muy pronto vendra a buscarnos, con podery valor.

Todas Juntas - Bienvenida les damos a todos, en elnombre de Jesus

LECTURA BiBLICA: PROVERBIOS 3: 5.6
La palabra de nuestro Dios, la santa biblia sera nuestra guia es este afio 20243, la leeremos, la
escudrifiaremos a diario en nuestra devocion personal y congregacional, para que nos muestre el
camino en que debemos andar; durante este afio en nuestro plan anual, estaremos haciendo un
énfasis especial en el libro de proverbios, leamos juntos nuestra lectura biblica, que nos anima a
confiar enteramente en nuestro Dios.

Proverbios 3: 5.6 "Confia en el Sefior con todo tu corazén; no dependas de tu propio
entendimiento. Busca su voluntad en todo lo que hagas, y El te mostrara cual camino tomar”

ORACION DE RODILLAS

"Mientras permanezcamos en este mundo, tendremos que arrostrar influencias adversas". Por
eso necesitamos enfocar nuestra mirada en Jesus, para que con su ayuda y su poder podamos
guardar en nuestro corazon el valor en cosas mejores, el valor de perseverar en sus caminos y
permanecer de rodillas ante nuestro Creador, sustentador y amante redentor, que nos ve como
sus mas grandes tesoros, unamos en oracién a El.

(Oracién congregacional )

Nuevo horizonte (Rumbo)

También... "habra provocaciones que probardn nuestro temple, y si las arrostramos con buen
espiritu desarrollaremos las virtudes cristianas. Pero no se puede llevar a cabo sin la ayuda de
Jesus, sin animo resuelto, sin propdsito firme, sin continua vigilancia y oracién". Por lo que, en
cada una de nosotras también es necesario rescatar nuestro valor y ser como aquellas mujeres
que fueron determinadas y valientes en sus diferentes circunstancias. Escuchemos la historia de
algunasdeellas.



REPRESENTACION ABIGAIL: (A manera del relato del rumbo)
(Pasa una dama vestida de los tiempos biblicos, con un liston prendido del hombro y sobre su
pecho en diagonal con el nombre del personaje que toca representar)

Buenos dias, como ustedes saben nuestros padres escogian alos hombres que serian nuestros
esposos, asegurando asi el patrimonio, fue asi como me hice esposa de Nabal, un hombre
insensato y falto de sabiduria, un hombre rudo y grosero. Dios me dio la prudencia y la valentia
para poder convivir con un hombre con tan malos rasgos de caracter sin perder mi propia
identidad ni endurecer micorazén. Cuando supe que los hombres de David venian para vengarse
de Nabal, no actué con desesperacion ni me eché a llorar. Si no que, con valentia, actué de
inmediato, llevando una gran ofrenda de paz. Gracias al valor que Dios me dio, David y sus
hombres desistieron de sus planes justicieros. No tengas miedo si convives con alguien que no
tiene tus mismos afectos ni forma de pensar, actia con determinacién y valor para poner en alto
los principios divinos. iMUJER, RESCATATU VALOR!

Directora MM o Hna asignada:

Gracias Abigail por contarnos como enfrentaste esos momentos tensos y como tu estima y valia
personal te ayudaron para que, a pesar de vivir con un hombre frio y con un cardcter dificil, te
mantuviste fiel a tu identidad personal. Este afio queridas hermanas cada una tiene la
oportunidad de valorarse y fortalecer su autoestima. Por lo que, todos los meses (de Febrero a
Noviembre) trabajaremos el AUTOCUIDADO. A través del cuidado fisico, cuidando nuestra salud
emocional y las relaciones con los demads. Esto lo realizaremos escuchando reflexiones del libro
de proverbios, por medio de cortos audios reflexivos que nos llegaran todos los domingos, la idea
es escuchar meditar, practicar y compartirlos con otros (Pegar el logo del AUTOCUIDADO en el
lugar separado).

Melodia especial

Querida hermana y amiga, si alguien te ha hecho creer que no vales, si alguna vez has pensado
que tus acciones pasadas te inhabilitan para avanzar con valory levantar la mirada; en el Nombre
de Sefior sigue adelante, él es quien te sostiene y te levanta. En Jesus cada una encuentra su valor
y lo que puede llegar a ser, tal como le sucedié al siguiente personaje de la Biblia, pero antes
escuchemos una melodia espacial.

Representacion de Rahab

Gracias porrecibirme. Quiero contarles de manera breve cdmo a pesar de haber sido una

mujer pagana, dentro de otras cosas, Dios me aceptd como justa por la bondad mostrada a los
espias. Escondi con gran valentia a dos hombres de Dios, haciéndoles creer a los mensajeros del
rey de Jericd que ya se habian ido. Después los bajé por el muro para que escaparan. Arriesgué
con ello mi propia vida, pero valid la pena porque cuando Jericé cayé pude salvar mividay la de
toda mi familia. El valor y arrojo de este momento te pueden inspirar también a actuar de la
misma manera en momentos de peligro. Valor y arrojo que solo pueden provenir de Dios.
iMUJER, RESCATATU VALOR!

Directora MM o Hna asignada: jCudnta valentia de esta mujer! Y eso no fue todo lo que ella hizo.
En su deseo de conocer a Dios se apartd de la idolatria para adorar al Dios verdadero. Dejé atras
un pasado sin Dios para comenzar un futuro de fidelidad a él. A eso se le lama APRENDIZAJE,
cuando llega a nuestra vida nuevas ensefianzas para practicarlas.
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Rahab pasé de ser una mujer pagana a ser una mujer fiel a Dios. Este afio estaremos en
aprendizaje continuo, mes a mes, aprenderemos una actividad nueva o desarrollaremos un
nuevo talento. Compartiremos lo aprendido en la comunidad. También aprenderemos a través
de platicas de ginecologia sobre la prevencién de enfermedades de la mujer. Como ven, este afio
se hara un fuerte énfasis en adquirir conocimientos nuevos, ademas, el estudio de la biblia sera
nuestra guia donde encontraremos conocimiento y sabiduria. (Pasa a pegar el logo de
APRENDIZAJE en el lugar asignado)

Escuchemos a nuestra ultimainvitada.

Representacion de la mujer de Proverbios: Mujer Virtuosa (A manera del relato misionero)

Muchos han atribuido alamujer de proverbios las cualidades nobles de una mujer. También se le
conoce como la mujer virtuosa, dando la idea de que estas caracteristicas corresponden a una
mujer ddcil, delicada y tierna. Sin embargo, la traduccién mds apegada de la Septuaginta a “mujer
virtuosa” lo traduce como una “mujer fuerte”. Una mujer cuyas acciones producen grandes
satisfacciones. Es una mujer que aportay contribuye al bien de su familiay también contribuye en
la sociedad, emprende y tiene la fuerza y el valor para afrontar las inclemencias del tiempo, los
problemas cotidianos, las vicisitudes y las necesidades mds basicas de la vida. iMUJER, RESCATA
TUVALOR!

Directora MM o Hna asignada: Cudnta admiracion por esta mujer que ha encontrado su valory
fortaleza en Dios. La mujer de proverbios nos recuerda que la vida es una batallay que para ganar
esa batalla se necesita primeramente, que cada una rescate su valor y haga aquello por lo cual
Dios nos hizo Unicas, especiales y diferentes. Para esto, durante todos los meses del afio
CONTRIBUIREMOS en la sociedad realizando en el mes de Julio una feria para la mujer donde se
expongan diferentes tépicos de interés. CONTRIBUIR en la vida de alguien para mejorar alguin
aspecto fisico del hogar que se busque con la intencidn de hacer limpieza, acomodo de objetos o
muebles grandes, lavar ropa, organizar la despensa, desmontar el patio, etc. Ademas de elaborar
tarjetas con mensajes de valor, optimismo y esperanza; y CONTRIBUIR en nuestro desarrollo
espiritual en un espacio dedicado a la renovacion diaria. (Pasa a pegar el logo de “CONTRIBUIR”
en el espacio asignado) Oremos parainiciar el estudio de la leccion.

ESTUDIO DE LA LECCION POR CLASE.

CONCLUSION

Maestro de ceremonia: Vemos al frente cada una de las actividades y conceptos que se
desarrollaran durante el afio. Por eso, es hora de invitar a todas las damas que quieren participar
e integrarse en el plan anual, RESCATANTO TU VALOR, que pasen al frente como sefal de
compromiso (Entrega de materiales)

Directora MM
iJesus danos VALOR para cumplir fielmente tu llamado! Y sacar el mayor provecho de este
programa para crecer conforme a la estatura de tu Cristo y ser bendecidas para dar bendicién.

Cantemos todas el himno final: Escuchamos tu llamado

ORACION DE CONSAGRACION: Pastor de distrito o anciano encargado
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Oracion oficiantes
Doxologia:

Invocacion (Oracidn):

Canto Inicial:

Lectura biblica:

Oracion de rodillas:

Diezmos y ofrendas:

Momento Infantil:

Musica especial:

Sermon:

1to Final:
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ANDANDO SOBRE LAS AGUAS
Mateo 14:22-36 Mateo 14:22-36

“Pero en sequida Jesus les hablo, diciendo: jTened dnimo! yo soy, ino temdis!”
iTened dnimo! yo soy, ino temdis!” Mateo 14:27 Mateo 14:27

Objetivo: Es enfatizar que nuestro foco siempre debe ser Cristo.
Recurso Utilizado: Anteojos oscuros, sombrero de playa, flotador de piscina o tabla de surf.

Introduccion: ¢A quién le gusta nadar en la playa o en la piscina? Hay algunos nifios que saben
hasta surfear en las olas del mar, para hacerlo es necesario tener buen equilibrio y practicar
bastante para mantenerse sobre el agua.

Historia: Jesus estaba con sus discipulos en la orilla del mar de Galilea, era de noche; Jesus se
habia despedido de las multitudes y pididé que sus discipulos fueran en un barco adelante,
porque élibaaorarun poco, solo. Los discipulos hicieron como Jesus habia ordenado y estaban
en el mar navegando. ¢Y entonces, cdmo Jesus iba a encontrarse con ellos? Jesus es poderoso y
tenia el poder de caminar sobre el agua. Entonces, fue caminando sobre las aguas hasta el
barco donde estaban los discipulos. Desde el barco, los discipulos vieron algo diferente. Alguien
venia.

Ellos sintieron mucho miedo y gritaban: “jAuxilio, auxilio! Es un fantasma. ¢ Ustedes tendrian
miedo? Pero Jesus respondié: iTened dnimo! Yo soy, ino temais! ¢ Saben? Uno de los discipulos
era bien animado, sunombre era Pedro y grité desde el barco: “Sefior, si eres td, manda que yo
vaya a ti sobre las aguas”. jQué valentia la de Pedro, la noche era oscura y poner los pies en el
agua heladay caminar! Pedro, el valiente, entonces sacé el primer pie del barco y lo puso sobre
las aguas, después el segundo, ¢y saben lo que sucedié? Quedd de pie sobre las aguas, no tenia
flotador que lo sostenia nitabla de surf. Y comenzd a caminar.

De repente comenzd a soplar un viento fuerte (pedir que los nifios soplen), y Pedro el valiente
sintid miedo. Dejo de mirar a Jesus, y en ese momento comenzo a mirar el viento y el agua, éy
saben lo que ocurrid? jSe hundid! Y gritd jSefior Jesus, salvame! En ese momento écreen que
un flotador hubiera resuelto el problema de Pedro? No, solo Jesus podria salvarlo. Jesistomd a
Pedro delamanoylosalvé.

Llamado: Muchas veces nos distraemos con los dibujos animados o con juegos en el celular.
Pasamos mucho tiempo haciendo cosas que apartan nuestra vista de Cristo. JesUs quiere
tomarlos en sus manos y decir: “Estoy contigo”. ¢ Quién acepta hoy sostenerse de la mano de
Jesus?

Oracion



Andando sobre las aguas

Pinta el dibujo de Pedro andando sobre las aguas.

Completa el versiculo j dQu:S?grﬁg%?‘rg?con
“Pero en seguida Jesus les
diciendo: jTened ; YO soy,

no temais!” (Mateo 14:27).

e e e e eV VeV VeV

(hoja de actividad)
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¢COMO VIVIR LIBRE DE LAS MENTIRAS QUE ME DANAN?

Autor sermon: Esposos Casalins Marenco

Texto: Proverbios 2

..“sirecibieres mis palabras, Y mis mandamientos guardares dentro de ti, Haciendo estar atento
tu oido a la sabiduria; Si inclinares tu corazdn a la prudencia, Si clamares a la inteligencia, Y a la
prudencia dieres tu voz; Sicomo a la plata la buscares, Y la escudrifiares como a tesoros, Entonces
entenderds el temor de Jehovd, hallards el conocimiento de Dios. 6 Porque Jehovd da la sabiduria,
Y de su boca viene el conocimientoy la inteligencia.”

INTRODUCCION: Vivimos en la época de las incongruencias; mientras tenemos teléfonos
inteligentes y observamos el nacimiento de la |.A (inteligencia artificial) la inteligencia promedio
de las personas ha disminuido, seguin un estudio reciente de la universidad de Northwestern, en
chicago, concluye que desde hace unos afios la inteligencia humana no aumenta'. Pero no es solo
la inteligencia humana; si sumamos el deterioro de los valores morales, la pérdida del concepto
biblico de la familia y la inmoralidad creciente, podemos percibir claramente que el mundo esta
en un camino de deterioro permanentey en el centro de esa situacién de cambio inducido por los
muchos medios esta la figura de la mujer. La figura femenina esta siendo alterada desde las
iniciativas del feminismo que corrompen su propdsito divino, desde el supuesto "arte" que rebaja
sus atributos naturales a una mera sexualizacidn de la figura femenina, y aun desde la catedra
académica que busca "empoderar" a las damas jévenes haciéndoles creer que para ser exitosas
deben abandonar sus roles femeninos. En medio de esta desfavorable situacion ¢cudl debe ser
nuestra salva guardia? La respuesta la encontramos en la invitacion de Dios para "estar atentos a
su sabiduria" todos necesitamos sabiduria hoy mas que nunca, pero es preminente que las
damasdetodaslas edadesrecuerden las palabras de su creador. Vamos a repasarlas hoy:

1. éPor quérecibirlas palabras de Dios?: (versiculo 1)

a. Las mujeres son receptoras por naturaleza, ellas reciben y dan de una manera
maravillosa. Sin embargo esa capacidad de recibir una gama de emociones,
pensamientos, sentimientos y cosas. Puede ser muy perjudicial si no se tiene cuidado de
lo que dejan entrar en su vida. Muchas han dejado entrar a personas toxicas y han caido
en relaciones de coodependencia; también hay quienes han recibido consejos
inoportunos y desatinados que las han llevado por un camino de consecuencias
negativas.

b.  Unahabilidadindispensable para las damas es discernir lo que las construye de lo que las
destruye y esto sucede en la medida que llena su vida de las palabras de su creador y
redentor: Cristo Jesus.

c¢.  Lamismanaturaleza de la mujer puede ser reforzada por la sabiduria de Dios al recibir sus
palabrasy atesorarlas dentrodeella.

d. Lo que pasarad con una mujer blindada con las palabras de Dios es que no serd aludida
facilmente por todas las mentiras que el mundo quiere darle, sino que tendrd la
inteligencia para discernir que cosas dejar entrar a su vida. Hemos de recordar que “la
palabra de Dios esvivay eficaz” (Hebreos 4:12)

e. Pero aunque todo esto suena espiritualmente motivador, debemos resolver una
pregunta mas ¢codmo llevar esta invitacién de Dios a la vida diaria?



El oido, el corazény lavoz: (versiculo 2,3y 4)

El libro de proverbios capitulo 2 en el versiculo 2 al 4 presenta una linea de acciones que
tiene que ver con la parte mas sensible de la mujer: su ser interior, el cual es mucho mas
complejo que el del hombre. Estos textos asocian 3 elementos muy afinados en la
naturaleza humana, pero que resaltan en las mujeres como se evidencia en el relato
biblico:

El oido: Eva (el primer espécimen femeninoy por ende el paradigma de todas las mujeres
nacidas después de ella) tenia una fuerte relacién con su oido. Al menos hay 2 eventos
gue nos dejan ver esto: el hecho de que Adan la enamoro con palabras (Génesis 2:23) y
gue Satanas la persuadié de la misma manera (Génesis 3:4-6), estos dos eventos
muestran que si se recibe todo lo que nos dicen terminara siendo contraproducente para
nuestrasvidas.

El corazén: este simbolo de la esencia del ser humano se compara con el alma y destaca
enlas mujeres por su alta interaccidn con sus pensamientos, ya que las palabras externas
producen pensamientosy los pensamientos emociones que son guardadas en el corazén
o el alma, conviene recordar que "sobre toda cosa guardada, guarda tu corazéon"
(Proverbios 4:23). cuando el corazdn recibe palabras de Dios pasan cosas maravillosas
como lo vivié Maria (Lucas 1:46-55) cuando esta mujer que es un ejemplo para todas las
mujeres por su abnegacion y disposicidn a servir a Dios, recibe la noticia del angel, la
Biblia registra la expresion saludable, santa y beneficiosa que llena a Maria y podemos
ver como su vida es fortalecida en un instante. Esto pasa cuando recibimos las palabras
de Dios; muy diferente a las mentiras del enemigo y la gente que es usada por él.

La voz: saber lo que se dice, cdmo se dice y por qué se dice es crucial para cualquier
persona que quiera tener éxito en la vida, mds en le caso de las mujeres esto es
imprescindible para no perderse en la marea de malos entendido que amargan la vida de
muchas mujeres aun dentro del evangelio.

La capacidad y costumbre de pensar lo que voy a decir antes de prestar mi voz a los
pensamientos que surgen de mi corazon le hubiera servido mucho a una amiga nuestra:
La esposa de Job (Job 2:9) es comun solo hablar del siervo Job y su actitud tan poderosa
de decir "Jehova dio, Jehova quitd sea su nombre bendito" pero no podemos olvidar que
su esposa vivié al igual que él todas esas tragedias y la Biblia no menciona su sufrimiento
ni su reaccién; pero si muestra sus palabras: "maldice a Dios y muérete" estas son las
palabras de una madre destrozada, una esposa angustiada y una creyente desilusionada
de su creador; y aunque es valido su dolor y su sufrimiento ella prestd su voz a todas sus
emociones y olvido que su esposo pasaba por una prueba definitiva y que esas palabras
solo arrastraban Job lejos de Dios. Si podemos aprender algo de esta mujer es que: "no
hay que decir todo lo que pensamos, pero sidebemos pensartodo lo que decimos".
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Para que cada mujer llevar a la vida practica las palabras de Dios debe hacer una
asociacién de su oido, su corazdény su voz. Esto quiere decir que:

Atenta ala palabra de Dios: Estudio personal de la biblia con oracion.

Inclinando su corazdn a la prudencia: Darle mas peso a lo que Dios me dice de lo que yo
pienso.

Buscando lainteligenciay prestando su voz a la prudencia: Hablar conforme a lo que Dios
me ha dicho porsu palabra.

Esta es la asociacidn que llevard a cada mujer a esta protegida contra las alteraciones
mundanales de su naturaleza creada por un Dios de amor. Y el versiculo 4 enfatiza la
actitud con la que debemos buscar hacer esto en nuestra vida: la palabra de Dios debe
ser atesoraday apreciada como el tesoro que es.

Los resultados de una vida en comunion con Dios: (Versiculo 5y 6)

Cuando lo que una mujer escucha, atesora en su corazén y habla conforme a lo que Dios
puso en ella, los resultados son poderosos, la biblia da testimonio de que pasaran dos
cosas: "Entenderas eltemor de Jehova"y "hallaras el conocimiento de Dios".

Esto quiere decir que la vida de esta persona estara tan conectada con Dios que llegara a
entenderloy podra tomar el conocimiento que hay en su palabra. Estas dos cosas pueden
parecer triviales para la mente secular, pero si recordamos estos dos versiculos veremos
el poderoso resultado que viene con unavida conectada con Dios:

Proverbios 1:7 "El principio de la sabiduria es el temor de Jehova; Los insensatos
desprecian lasabiduriaylaensefanza"

Juan 8:32"32yconoceréis laverdad, ylaverdad os hardlibres."

Si aun no lo hemos entendido, estamos hablando de llegar a ser sabios sin importar la
edadyserliberados de toda mentira, engafioy error que tenga nuestra vida cautiva.

CONCLUSION: Muchas mujeres se sienten presas de circunstancias y emociones dafiinas; hoy
Dios quiere que descubras como llegar a ser libre de eso, todo empieza en la palabra de Dios y
terminaentuvidadiaria.

LLAMADO: ¢ Cuanto tiempo llevas recibiendo el daifio del mundo y descuidando el valor de la
palabra de Dios? Hoy es el dia de la oportunidad, el Espiritu Santo desea acompanarte en la
aventura de desarrollar todo el potencial que Dios ha puesto en tu esencia femenina. équieres
recibir de Dios hoy su palabra de amoryverdad? entonces acepta este Illamado.

"fuete: https://www.elindependiente.com/opinion/2023/04/19/cada-vez-somos-menos-inteligentes/)




